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20 DE NOVEMBRO
DIA DA CONSCIENCIA NEGRA



Para aprofundar o conhecimento sobre a biografia de personalidades negras de
destaque, os alunos poderdo ser organizados em grupos para uma apresentacdo oral.
Cada grupo ficara responsavel por pesquisar uma personalidade negra, explorando sua
vida, trajetoria e contribuicdes para a sociedade. A biografia sera dividida em partes, de
modo que cada integrante leia, compreenda e apresente um trecho, garantindo a
participacdo de todos e a construcdo coletiva do conhecimento. Dessa forma, todos os
alunos participam ativamente e contribuem para que a histéria seja contada de maneira
completa e organizada.

Apoés a leitura e estudo individual, o grupo devera organizar as informacdes de
forma clara e coesa, preparando a apresentacdo. Durante a apresentacdo, cada
integrante contara sua parte da biografia, garantindo que toda a histéria seja
apresentada de maneira completa. Essa atividade estimula a colaboracao, o trabalho em
equipe e a divisao de responsabilidades.

Além disso, permite que os alunos desenvolvam habilidades de leitura,
interpretacao e expressao oral. O exercicio também promove a valorizacdo da historia
e da cultura negra, incentivando a reflexao sobre a importancia dessas personalidades
na sociedade. Ao final, espera-se que os alunos ndo apenas conhecam fatos historicos,
mas também compreendam a relevancia social e cultural dessas figuras inspiradoras.

A proposta contribui para o fortalecimento da identidade e do respeito a
diversidade, possibilitando que os estudantes reconhecam o papel fundamental dos
povos negros na construcdo da histéria, da cultura e da ciéncia. O contato com essas
biografias estimula o senso critico e amplia a visdo de mundo dos alunos, permitindo
que percebam como as trajetérias individuais podem transformar a sociedade.

A atividade também pode ser articulada com diferentes areas do conhecimento,
como Historia, Lingua Portuguesa, Arte e Sociologia, favorecendo uma abordagem
interdisciplinar. Assim, o aprendizado torna-se mais significativo, pois conecta o
conteudo estudado com a realidade e com os valores humanos.

E importante que o professor estimule o didlogo e a troca de ideias entre os
grupos, promovendo momentos de socializacdo e reflexdo coletiva. Apds as
apresentacdes, pode-se propor uma roda de conversa para que os alunos compartilhem
0 que aprenderam e expressem suas impressdes sobre as historias apresentadas.

Dessa forma, a proposta ndo apenas cumpre um papel informativo, mas também
formativo, ao contribuir para a construcdo de uma consciéncia cidada, pautada no
respeito, na empatia e na valoriza¢ao da diversidade.

Esse material disponibiliza a biografia de dez personalidades negras de destaque,
brasileiras e estrangeiras, como sugestdo para a apresentac¢do oral dos educandos.



Biografia de Zumbi dos Palmares

Zumbi dos Palmares nasceu em 1655, na entdo Capitania de Pernambuco, regidao que hoje
pertence ao estado de Alagoas. Desde cedo, sua vida foi marcada pela luta e pela
resisténcia. Capturado ainda crianca por bandeirantes, Zumbi foi entregue ao padre
Antbnio Melo, que o batizou com o nome de Francisco e o criou dentro da religido catdlica,

ensinando-lhe portugués e latim.

Apesar da educacdo recebida, Zumbi nunca esqueceu suas origens africanas. Aos 15 anos,
fugiu e retornou ao Quilombo dos Palmares, um dos maiores simbolos da resisténcia
negra a escraviddao no Brasil colonial. Situado na Serra da Barriga, o quilombo reunia
milhares de negros fugidos, indigenas e até brancos pobres, formando uma sociedade

organizada com agricultura, comércio e defesa armada.

Zumbi destacou-se como guerreiro e lider militar, tornando-se um dos principais
responsaveis pela defesa do quilombo contra os ataques das tropas portuguesas. Apés a
morte de Ganga Zumba, lider anterior que havia tentado um acordo de paz com os
colonizadores, Zumbi assumiu a lideranca e rejeitou a proposta, por considerar que a

liberdade nao podia ser parcial nem negociada.

Durante seu comando, o Quilombo dos Palmares resistiu por muitos anos, tornando-se
um simbolo da luta pela liberdade e pela dignidade humana. Contudo, em 1694, apos
sucessivas investidas, o quilombo foi destruido pelas tropas do bandeirante Domingos

Jorge Velho.

Zumbi conseguiu escapar, mas foi traido e capturado no ano seguinte. Em 20 de
novembro de 1695, foi morto e teve sua cabeca exposta em praca publica, para servir de
exemplo aos escravizados. No entanto, sua morte ndo silenciou o ideal de liberdade.

Hoje, Zumbi é reconhecido como um dos maiores herdis da histéria do Brasil. Sua luta
inspirou movimentos sociais e a data de sua morte foi escolhida como o Dia da
Consciéncia Negra, celebrado em 20 de novembro, em homenagem a resisténcia e a

valoriza¢do da cultura afro-brasileira.



Biografia de Dandara dos Palmares

Dandara dos Palmares foi uma das mais importantes figuras da resisténcia negra a
escravidao no Brasil colonial. Viveu no século XVII e ficou conhecida como guerreira,
estrategista e lider do Quilombo dos Palmares, localizado na regidao onde hoje € o estado
de Alagoas. Embora a histéria oficial traga poucas informac8es sobre sua origem, sabe-
se que ela foi uma mulher negra forte e destemida, simbolo da luta pela liberdade e pela
igualdade.

Dandara foi companheira de Zumbi dos Palmares, com quem teve filhos, e juntos
defenderam o quilombo contra as investidas dos colonizadores portugueses e dos
bandeirantes. Ela ndao se limitava a um papel doméstico: participava das decisGes
politicas e das batalhas, comandando grupos de guerreiros e ensinando técnicas de
defesa. Além disso, atuava na producdo agricola e na organizacao social do quilombo,
que chegou a abrigar cerca de vinte mil pessoas.

O Quilombo dos Palmares representava um modelo de sociedade livre, baseado no
trabalho coletivo, na solidariedade e no respeito as tradi¢cbes africanas. Dandara
acreditava profundamente nesse ideal e lutou com coragem para que 0 povo negro

pudesse viver sem opressao.

Quando o quilombo foi invadido pelas forgas coloniais, Dandara preferiu tirar a prépria
vida a ser recapturada e voltar a escraviddo. Sua morte € lembrada como um ato

extremo de resisténcia e amor a liberdade.

Mesmo sem registros detalhados, sua figura atravessou os séculos como simbolo de
forca feminina, lideranca e resisténcia negra. Hoje, Dandara dos Palmares é celebrada
como heroina nacional, especialmente durante o més da Consciéncia Negra, sendo
inspiracdo para movimentos sociais, escolas e projetos que defendem a igualdade racial

e a valorizacdo da mulher negra.

Seu nome é lembrado com orgulho por representar ndo apenas uma guerreira, mas
também uma mulher que acreditou na justica, na liberdade e na dignidade de seu povo.

Dandara continua viva na memoria e na luta por um Brasil mais justo e igualitario.



Biografia de Pelé

Edson Arantes do Nascimento, conhecido mundialmente como Pelé, nasceu em 23 de
outubro de 1940, na cidade de Trés Cora¢8es, em Minas Gerais. Filho de Jodo Ramos
do Nascimento, o “Dondinho”, e Celeste Arantes, Pelé cresceu em uma familia humilde,
mas desde cedo demonstrou talento para o futebol. Quando crianga, costumava jogar
com bolas improvisadas feitas de meias ou de papel, pois ndao tinha recursos para
comprar uma bola de verdade.

Ainda menino, mudou-se com a familia para Bauru, no interior de Sao Paulo, onde
comegou a jogar em times amadores. Seu talento logo chamou a atencdo, e, aos 15
anos, foi levado para o Santos Futebol Clube, onde iniciou uma carreira brilhante. Em
1956, com apenas 16 anos, estreou no time profissional e, no ano seguinte, foi
convocado para a Selecdo Brasileira.

Com apenas 17 anos, Pelé foi campedo da Copa do Mundo de 1958, na Suécia,
marcando gols decisivos e encantando o mundo com sua habilidade e carisma. Depois,
ajudou o Brasil a conquistar também os titulos de 1962, no Chile, e 1970, no México,
tornando-se o Unico jogador tricampedo mundial.

Durante sua carreira, Pelé marcou mais de 1.200 gols, um feito impressionante e
raramente igualado. No Santos, viveu sua fase mais gloriosa, conquistando titulos
importantes como a Taca Libertadores e o Mundial Interclubes. Em 1975, encerrou a
carreira no Brasil e passou a jogar pelo New York Cosmos, nos Estados Unidos,
contribuindo para popularizar o futebol naquele pais.

ApOs se aposentar, Pelé dedicou-se a causas sociais e foi nomeado Embaixador da Boa
Vontade da ONU, além de Ministro do Esporte no Brasil entre 1995 e 1998. Sempre
respeitado por sua humildade e dedicacdo, tornou-se um simbolo do futebol mundial
e do orgulho brasileiro.

Pelé faleceu em 29 de dezembro de 2022, aos 82 anos, deixando um legado eterno no
esporte e na cultura. Seu nome continua sendo sinbnimo de genialidade, talento e
superacdo — o “Rei do Futebol”, lembrado por geracdes como o maior jogador de
todos os tempos.



Biografia de Machado de Assis

Machado de Assis, cujo nome completo era Joaquim Maria Machado de Assis, nasceu no
Rio de Janeiro em 21 de junho de 1839. Filho de Francisco José de Assis, um pintor de
paredes, e Maria Leopoldina Machado de Assis, uma lavadeira, veio de uma familia
pobre e de origem negra. Desde cedo enfrentou grandes dificuldades, como a perda da
made ainda na infancia e a epilepsia, doenca que o acompanhou por toda a vida.

Apesar de nao ter frequentado escolas formais, Machado foi um autodidata. Aprendeu a
ler com a ajuda de um padre e, apaixonado pelos livros, tornou-se um dos maiores
escritores da lingua portuguesa. Trabalhou como tipografo, revisor, jornalista e
funcionario publico, enquanto desenvolvia seu talento literario.

Machado de Assis comecou sua carreira escrevendo poesias e pecas teatrais, mas foi na
prosa que alcancou reconhecimento. E considerado o fundador do realismo brasileiro,
movimento que marcou uma nova forma de observar a sociedade, com critica e ironia.
Entre suas obras mais importantes estdo Memdérias Péstumas de Bras Cubas (1881),
Dom Casmurro (1899) e Quincas Borba (1891).

Suas narrativas exploram com profundidade a alma humana, revelando contradicdes,
hipocrisias e dilemas morais da sociedade. Com linguagem refinada e estilo inovador,
introduziu técnicas como o narrador em primeira pessoa, o fluxo de consciéncia e a
quebra da linearidade do tempo.

Machado de Assis também foi um dos fundadores da Academia Brasileira de Letras, em
1897, e tornou-se seu primeiro presidente, posicdo que ocupou até sua morte. Era um
homem discreto, reservado e de grande inteligéncia, admirado por escritores de todas
as geracoes.

Casou-se com Carolina Augusta Xavier de Novais, mulher culta e companheira fiel, com
quem viveu por mais de 30 anos. Sua morte, em 1904, o deixou profundamente
abalado, mas ele continuou escrevendo até falecer em 29 de setembro de 1908.

Machado de Assis é reconhecido até hoje como o maior escritor brasileiro. Sua obra
ultrapassou fronteiras e épocas, permanecendo atual por tratar de temas universais
como o amor, a ambic¢do, o poder e a condicdo humana. Seu legado é uma das maiores
riquezas da literatura nacional e mundial.



Biografia de Nelson Mandela

Nelson Rolihlahla Mandela foi um dos maiores lideres politicos e humanitarios do século
XX, simbolo mundial da luta contra o racismo e a injustica. Nasceu em 18 de julho de
1918, na aldeia de Mvezo, na Africa do Sul, pertencente ao povo xhosa. Era filho de um
chefe tribal e, desde jovem, demonstrou grande senso de justica e lideranca.

Mandela estudou Direito na Universidade de Fort Hare e depois em Joanesburgo, onde
comecou a se envolver com movimentos politicos que combatiam o regime racista
conhecido como apartheid — sistema que separava brancos e negros e negava direitos a
maioria da populacao sul-africana.

Em 1944, ingressou no Congresso Nacional Africano (CNA) e fundou a Liga Jovem da
organizacao, defendendo protestos pacificos e desobediéncia civil contra o governo. Com
0 aumento da repressao, Mandela passou a apoiar a resisténcia armada, criando o grupo
Umkhonto we Sizwe (“A Lanca da Nac¢do”).

Em 1962, foi preso e condenado a prisdao perpétua por atividades consideradas
subversivas. Passou 27 anos na prisao, grande parte deles na ilha de Robben Island, onde
viveu em condi¢Bes duras, mas manteve sua dignidade e fé na liberdade. Tornou-se
simbolo internacional da luta contra o apartheid, sendo apoiado por lideres e povos do
mundo todo.

Em 1990, apos forte pressdo internacional e interna, foi libertado. Logo depois, liderou as
negociaces que puseram fim ao apartheid e conduziram a Africa do Sul & democracia.
Em 1994, foi eleito o primeiro presidente negro do pais, em eleicdes livres e
democraticas.

Durante seu governo (1994-1999), Mandela promoveu a reconciliagdo nacional, buscando
unir brancos e negros e evitar uma guerra civil. Criou a Comissdo da Verdade e
Reconciliacdo, que investigou os crimes cometidos durante o regime racista, priorizando o
perddo e o dialogo.

Apos deixar a presidéncia, continuou atuando em causas humanitarias, como a luta
contra a pobreza, a desigualdade e o HIV/AIDS. Recebeu inUmeros prémios, incluindo o
Prémio Nobel da Paz em 1993.

Nelson Mandela faleceu em 5 de dezembro de 2013, aos 95 anos, deixando um legado de
paz, coragem e esperanca. E lembrado como um exemplo de lideranca ética e de
compromisso com a justica social. Sua vida provou que o perddao e a determinacdo
podem transformar uma nacdo e inspirar o mundo inteiro. Mandela permanece como
simbolo eterno da liberdade e da dignidade humana.



Biografia de Abdias Nascimento

Abdias do Nascimento foi um dos mais importantes intelectuais, artistas e ativistas do
movimento negro no Brasil. Nasceu em Franca, interior de Sdo Paulo, em 14 de marc¢o de
1914. Filho de trabalhadores humildes, desde cedo demonstrou consciéncia critica sobre
as injusticas sociais e raciais do pais. Foi poeta, escritor, dramaturgo, professor

universitario, politico e militante incansavel contra o racismo.

Formou-se em economia e direito, mas sua verdadeira vocacao era lutar pela valorizacao
da cultura afro-brasileira. Nos anos 1930, participou de movimentos politicos e culturais
que defendiam os direitos do povo negro. Em 1944, fundou o Teatro Experimental do
Negro (TEN), no Rio de Janeiro, uma das iniciativas mais marcantes de sua trajetéria. O
grupo tinha o objetivo de combater o racismo e abrir espaco para artistas negros no

cenario teatral, dando voz e visibilidade a cultura africana.

Abdias também foi responsavel pela criacdo do Museu de Arte Negra e pela realizacdo do
1° Congresso do Negro Brasileiro, eventos que marcaram a histéria das lutas raciais no
pais. Durante a ditadura militar, viveu exilado por cerca de 13 anos, passando por paises
como Estados Unidos, México e Nigéria. Nesse periodo, continuou escrevendo, lecionando

e divulgando a cultura afro-brasileira no exterior.

Com o fim do exilio, retornou ao Brasil e entrou para a politica, tornando-se deputado
federal e, depois, senador da Republica. Como parlamentar, defendeu a criacdo de
politicas publicas para combater o racismo e promover a igualdade racial, sendo autor de

projetos pioneiros na area dos direitos humanos.

Entre suas obras mais conhecidas estdo O Genocidio do Negro Brasileiro e Sortilégio,
pecas e ensaios que denunciam a discrimina¢do racial e exaltam a heranca africana.
Abdias também foi um dos primeiros intelectuais brasileiros a falar sobre o conceito de

“afirmative action”, que inspirou as politicas de cotas raciais nas universidades.

Faleceu em 23 de maio de 2011, aos 97 anos, deixando um legado imenso de luta, arte e
consciéncia. Abdias Nascimento é lembrado como um verdadeiro simbolo da resisténcia
negra no Brasil e no mundo, um homem que dedicou toda a sua vida a defesa da

dignidade, da cultura e da liberdade do povo afro-brasileiro.



Biografia de Martin Luther King Junior

Martin Luther King Junior foi um dos maiores lideres civis da histéria dos Estados Unidos e
simbolo mundial da luta pela igualdade racial e pelos direitos humanos. Nasceu em 15 de
janeiro de 1929, em Atlanta, Gedrgia, em uma época em que O racismo e a segregacao
racial eram leis no sul do pais. Filho do pastor Martin Luther King Sénior e de Alberta
Williams King, cresceu em um ambiente religioso, que influenciou profundamente sua visao
de mundo e sua atuagao futura.

Inteligente e determinado, formou-se em sociologia e depois em teologia, tornando-se
pastor batista. Inspirado pelos ensinamentos de Jesus Cristo e pelas ideias de resisténcia
pacifica de Mahatma Gandhi, King acreditava que a transformacao social deveria acontecer
por meio do amor, da nao violéncia e da desobediéncia civil.

Em 1955, ganhou destaque nacional ao liderar o boicote aos 6nibus de Montgomery, apos
a prisdao de Rosa Parks, que se recusou a ceder o assento a um homem branco. O
movimento, conduzido de forma pacifica, durou mais de um ano e resultou na decisdo da
Suprema Corte americana de declarar ilegal a segregacao nos transportes publicos.

Nos anos seguintes, King tornou-se a principal voz do movimento dos direitos civis.
Organizou marchas, discursos e protestos pacificos em varias cidades dos Estados Unidos.
Seu objetivo era garantir igualdade de direitos entre brancos e negros, especialmente no
acesso a educacdo, ao voto e ao trabalho.

Seu discurso mais famoso, “l Have a Dream” (“Eu Tenho um Sonho”), foi pronunciado em
1963, durante a Marcha sobre Washington, diante de mais de 250 mil pessoas. Nesse
discurso histérico, King expressou o sonho de ver um pais onde as pessoas fossem julgadas
“pelo carater, e ndo pela cor da pele”.

Em 1964, Martin Luther King recebeu o Prémio Nobel da Paz, tornando-se o mais jovem
laureado até entdo. Continuou a lutar contra a pobreza e a guerra do Vietnd, ampliando sua
atuacado social. Apesar de sua postura pacifica, enfrentou perseguicdes, prisdes e ameacas
constantes.

Em 4 de abril de 1968, aos 39 anos, Martin Luther King foi assassinado em Memphis,
Tennessee, tornando-se martir da luta pelos direitos civis. Sua morte causou grande
comocao mundial.

Seu legado permanece vivo até hoje. Martin Luther King Junior é lembrado como um
homem que acreditou na forca do amor, na justica social e na igualdade entre todos os
seres humanos. Sua vida e suas palavras continuam a inspirar movimentos de paz e
liberdade em todo o mundo.



Biografia de Conceicao Evaristo

Conceicdo Evaristo € uma das mais importantes escritoras e intelectuais da literatura
brasileira contemporanea. Nascida em 29 de novembro de 1946, em Belo Horizonte,
Minas Gerais, ela cresceu em uma familia pobre e numerosa, marcada pelas dificuldades
econdmicas e pelo racismo. Desde cedo, Concei¢do teve contato com o poder das
palavras por meio das histérias contadas por sua mae e vizinhas, o que despertou nela o

gosto pela leitura e pela escrita.

Trabalhou como empregada doméstica durante a juventude, mas nunca desistiu do sonho
de estudar. Mudou-se para o Rio de Janeiro, onde formou-se em Letras pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFR]). Posteriormente, concluiu o mestrado em Literatura
Brasileira e o doutorado em Literatura Comparada na Universidade Federal Fluminense
(UFF). Sua trajetéria académica e literaria € marcada pela resisténcia e pelo compromisso

com a valorizacdo da identidade negra e feminina.

Concei¢ao Evaristo comec¢ou a publicar tardiamente, mas sua voz ganhou forca e
reconhecimento nacional e internacional. Sua estreia literaria ocorreu na Revista
Cadernos Negros, em 1990, espaco dedicado a escrita afro-brasileira. A partir dai,
construiu uma obra sélida e emocionante. Entre suas principais obras estdo Poncia
Vicéncio (2003), Becos da Memoria (2006) e Olhos d’Agua (2014), livro premiado pela

Fundacdo Biblioteca Nacional.

Sua escrita é marcada pela sensibilidade e pela denuncia social. Concei¢cdo criou o
conceito de “escrevivéncia”, que une escrita e vivéncia, mostrando que sua literatura nasce
da experiéncia de vida do povo negro, especialmente das mulheres. Ela retrata as dores,
alegrias, sonhos e resisténcias de pessoas historicamente silenciadas.

Além de escritora, Conceicao Evaristo é professora, pesquisadora e ativista. Participa de
eventos literarios e movimentos em defesa da igualdade racial e de género. Sua obra é
estudada em escolas e universidades e tem sido traduzida para diversos idiomas, levando
a literatura afro-brasileira para o mundo.

Em 2018, seu nome foi indicado a Academia Brasileira de Letras, representando um marco
na luta por representatividade. Conceicao Evaristo é reconhecida como uma das maiores
vozes da literatura negra brasileira, simbolo de coragem, resisténcia e inspiragdo para
novas geracdes. Sua vida e obra mostram que a palavra pode ser um ato de libertacao e

transformacao social.



Biografia de Elza Soares

Elza Soares foi uma das maiores cantoras da historia da musica brasileira, dona de uma
voz Unica e de uma trajetdria marcada por superagado, coragem e talento. Nasceu no Rio
de Janeiro, em 23 de junho de 1930, em uma familia muito pobre. Desde menina
enfrentou dificuldades: foi obrigada a se casar aos 12 anos, teve filhos ainda adolescente
e perdeu alguns deles em consequéncia da pobreza e das condi¢des precarias de vida.

Apesar de todas as adversidades, Elza nunca desistiu. Apaixonada pela musica, come¢ou
a cantar em programas de calouros, destacando-se pela voz rouca e poderosa. Sua
carreira teve inicio em 1953, quando venceu o programa “Calouros em Desfile”,
apresentado por Ary Barroso, que ficou impressionado com seu talento.

Nos anos 1960, Elza Soares ganhou projecao nacional com musicas como Se Acaso Vocé
Chegasse, misturando samba e jazz, o que lhe conferiu um estilo inovador. Tornou-se
uma das primeiras mulheres negras a conquistar espa¢o no cenario musical brasileiro,
enfrentando o racismo e 0 machismo com atitude e firmeza.

Elza foi uma artista versatil, que transitou por varios estilos musicais, sempre
reinventando sua arte. Gravou dezenas de discos e é considerada uma das intérpretes
mais expressivas do pais. Sua carreira foi marcada por sucessos como Aquarela
Brasileira, Mulher do Fim do Mundo, Malandro, Lata d’Agua e Cadeira Vazia.

A vida pessoal de Elza também foi intensa e sofrida. Teve um relacionamento com o
jogador Garrincha, o que a colocou sob os holofotes da imprensa e |he trouxe muitas
dificuldades. Mesmo assim, ela seguiu firme, transformando a dor em forca e arte.

Nos anos 2000, sua carreira foi redescoberta por novas gerac¢des. O album A Mulher do
Fim do Mundo (2015) marcou seu retorno triunfante, sendo aclamado pela critica e
premiado como um dos melhores discos da musica brasileira recente. Nessa fase, Elza se
tornou simbolo de resisténcia, denunciando o racismo, a violéncia contra a mulher e as
desigualdades sociais.

Elza Soares faleceu em 20 de janeiro de 2022, no Rio de Janeiro, no mesmo dia em que
Garrincha havia morrido, 39 anos antes. Sua morte encerrou uma trajetoria de mais de
70 anos de carreira. Elza deixou um legado imenso, sendo lembrada como a “voz do
milénio”, titulo concedido pela BBC de Londres.

Mais do que uma cantora, Elza Soares foi um icone de forca, liberdade e resisténcia. Sua
histdria inspira gera¢des a acreditar que € possivel vencer o preconceito e transformar a
dor em arte e poder.



Biografia de Barack Obama

Barack Hussein Obama Il é uma das personalidades negras mais importantes da histéria
contemporanea e simbolo mundial de lideranca e supera¢dao. Nasceu em 4 de agosto de
1961, em Honolulu, no Havai (EUA). Filho de Barack Obama Sénior, economista queniano, e
Ann Dunham, antropdloga americana, cresceu entre culturas diferentes, o que marcou
profundamente sua visao de mundo.

ApoOs o divorcio dos pais, Obama foi criado pela mde e pelos avés maternos. Desde cedo
destacou-se nos estudos, demonstrando interesse por questdes sociais e politicas. Formou-
se em Ciéncias Politicas pela Universidade de Columbia e, posteriormente, em Direito pela
Universidade de Harvard, onde fez histéria como o primeiro presidente negro da revista
Harvard Law Review, um dos cargos mais prestigiados do meio académico americano.

Antes de entrar na politica, trabalhou como organizador comunitario em Chicago, ajudando
familias de baixa renda. Também atuou como advogado de direitos civis e professor de
Direito Constitucional. Essa vivéncia o aproximou das lutas sociais e da realidade do povo
norte-americano.

Em 1996, foi eleito senador estadual por lllinois, e em 2004, tornou-se senador federal.
Nesse mesmo ano, ganhou destaque nacional com um discurso emocionante na Convenc¢ao
Democrata, em que defendeu a unidade e a esperanca em um pais dividido por
desigualdades.

Em 2008, Barack Obama fez historia ao ser eleito o primeiro presidente negro dos Estados
Unidos, representando o Partido Democrata. Sua campanha foi marcada pelo lema “Yes, We
Can” (“Sim, n6s podemos”), que mobilizou milhdes de pessoas.

Durante seus dois mandatos (2009-2017), Obama promoveu reformas importantes, como o
Affordable Care Act, conhecido como Obamacare, que ampliou 0 acesso a saude. Defendeu
também os direitos das mulheres, da populacdo LGBTQIA+ e o combate ao racismo.
Trabalhou pela recuperacdo econdmica apés a crise de 2008 e recebeu o Prémio Nobel da
Paz em 2009 por seus esforcos em favor da diplomacia e da cooperac¢ao internacional.

Além de politico, Obama é autor de livros de grande sucesso, como A Audacia da Esperanca
e Uma Terra Prometida, nos quais compartilha suas ideias e experiéncias. Apds deixar a
presidéncia, continuou atuando em causas sociais e ambientais por meio da Obama
Foundation.

Barack Obama é lembrado como um lider carismatico, eloquente e comprometido com a
justica social. Sua trajetoria inspira milhdes de pessoas no mundo inteiro, mostrando que a
perseveranca e o ideal de igualdade podem transformar a historia.



